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2020 m. geguzés __f  d. Nr.[V- b/

Visaginas
\

Vadovaudamasi Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro-valstybes lygio
ekstremalios situacijos valstybés operacijy vadovo 2020 m. balandio 17 d. sprendimu Nr. V-917
,»Del asmeninés apsaugos priemoniy naudojimo socialines paslaugas teikiandiose jstaigose pagal
saugumo lygius® ir Nisagino socialiniy paslaugy centro nuostaty, patvirtinty Visagino savivaldybés
tarybos 2013 m. rugpjicio 29 d. sprendimu Nr. TS-106 (2017 m. rugpjucio 24 d. sprendimo Nr. TS-
148 redakcija ir 2018 m. birzelio 26 d. sprendimo Nr. TS-128 redakeija), 20.2. ir 20.3. punktais:

1. Pa p ildau Visagino socialiniy paslaugy centro darbo karantino salygomis plana,
patvirtintg Vlsagmo socialiniy paslaugy centro direktoriaus 2020 m. kovo 31 d. jsakymu Nr. [V-45,
Naudojimusi asmenf apsaugos priemonémis (pridedama).

2. 1 pare 1 g oju NERINGA NESUKAITYTE, Raitinés administratore,
su Siuo jsakymu V1sag1no socialiniy paslaugy centro administracijos darbuotojus, vyriausiuosius
socialinius darbuoto;us socialinius darbuotojus, atvejo vadybininkus supaZindinti naudojant
dokumenty Valdym? sistemg ,,Kontora*.

2. 1 p‘ areigoju NERINGA NESUKAITYTE Rastinés administratore,
su Siuo jsakymu Visagino socialiniy paslaugy centro projekto »Integralios pagalbos namuose
teikimo modelio sukiirimas Visagino savivaldybéje bendruomenés slaugytojus supazindinti
pasiraSytinai. [

4 I pareigoju TATIANA KOROBOVA, Ukio padalinio vadove,
su Siuo jsakymu Visagino socialiniy paslaugy centro aptarnaujantj personalg supaZindinti
pasirasytinai.

S.Ipareigoju RENATA SEIBOKIENE, Paramos $eimai skyriaus vyriausigja
socialing darbuotoja, AGNE DOBRIANSKIENE, Pagalbos namuose skyriaus vyriausiajg socialing
darbuotoja, TAIDA‘KRINGELIENE Socialinés globos senyvo amziaus Zmonéms ir suaugusiems
asmenims su negalia skyriaus vyriausigjg socialing darbuotojg, SKIRMA ZIGAITE, Vaiky dienos
centro vyriausigja socialing darbuotoja, OLGA NIKITINA, Visagino socialiniy paslaugy centro
projekto ,Integralios pagalbos namuose teikimo modelio sukiirimas Visagino savivaldybéje
bendruomenés slaugytoja, RIMA RUSKULIENE, Visagino socialiniy paslaugy centro projekto
»Integralios pagalbos namuose teikimo modelio suk@irimas Visagino savivaldybéje“ bendruomenés
slaugytoja, ANZELA PECIONKINA, Bendruomenés skyriaus vyriausiaja socialine darbuotojg, ir




2

ZANA GUSARENKO, Nakvynés namy vyriausigjg socialing darbuotoja, su $iuo jsakymu savo
skyriaus darbuotojus supaZindinti pasirasytinai.

6.l pareigoju NERINGA NESUKAITYTE, Rastinés administratore,
Visagino socialiniy paslaugy centro darbo karantino salygomis plano papildymg (Naudojimasis
asmens apsaugos pﬁiemonémis) paskelbti interneto svetainéje www.vspe.lt.

Direktore - ﬁj LQ g Stanislava Ostrouch
s
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SusipaZinau, supratau sutinku ir jsipareigoju laikytis.




\ PATVIRTINTA
Visagino socialiniy paslaugy centro direktoriaus
2020 m. geguzeés 6 d. jsakymu Nr. [V-61

(2020 m. balandzio 2 d. jsakymu Nr. J[V-46)
(2020 m. kovo 31 d. jsakymas Nr. [V-45)

\
| VISAGINO SOCIALINIU PASLAUGU CENTRO
DARBO KARANTINO SALYGOMIS PLANO, PATVIRTINTO VISAGINO SOCIALINIUY
PASLAUGU CFNTRO DIREKTORIAUS 2020 M. KOVO 31 D. ISAKYMU NR. [V-45,
| PAPILDYMAS

NAUDOJIMOSIS ASMENS APSAUGOS PRIEMONEMIS

Bendrasias socialines paslaugas, socialing priezilira, integralias socialinés globos ir

slaugos paslaugas | namus ir socialinés globos paslaugas institucijoje teikiantys darbuotojai
nepatiriantys ilgalai{(j artima kontaktg (ilgiau nei 5 min, kai atstumas iki 1 m. arba ilgiau nei 15 min,
kai atstumas iki 2 m atstumu) ir/ar patiria tiesioginj kontaktg su asmeniu arba ilgalaikj kontakta su
asmenimis, kuriems}nepasireié,kia Sie simptomai (kar$¢iavimas ir/ar imios kvépavimo taky infekcijos
simptomai) ir/ar kuriems néra patvirtinta COVID-19 liga (koronaviruso infekcija) (toliau — COVID-
19 liga) dévi: |

Kvépaivimo taku apsaugg — kauke daugkarting (keisti kai sudréksta, dévéti 1-2 val.)
ir/ar vienkartine meﬁiicininq (chirurging) kauke (keisti kai sudréksta, uZsitersia ir ne re¢iau negu kas

4 valandas), jei yra galimybé — naudoja FFP2 respiratoriy.

Jei patiriamas tiesioginis kontaktas ar ilgalaikis kontaktas, papildomai naudojama:
\

1. Ranky apsauga - vienkartinés medicininés pirstinés (keisti po paslaugos

2. Kiino apsauga — vienkartinis chalatas ar prijuosteé.

suteikimo);

Teikiar}lt socialines paslaugas jtariamiems COVID-19 liga asmenims, kuriems
pasireiské Sie simp#omai (karS¢iavimas ir/ar Gimios kveépavimo taky infekcijos simptomai) ir/ar
kuriems dar néra pa%[virtinta COVID-19 liga — asmenims, kurie apgyvendinti izoliavimo patalpose,
bet jiems nepasireiff;ké Sie simptomai, kaip kar§¢iavimas ar Gmios kvépavimo taky infekcijos
patiriamas ticsioginis kontaktas su asmeniu arba ilgalaikis kontaktas (paslaugos gavéjas privalo
dévéti medicinineg %(chirurginq) kauke) ir socialinés globos paslaugas institucijoje teikiantys

darbuotojai - su izoli;avimo patalpose apgyvendintais asmenimis dirbantys darbuotojai dévi:

1. Kvé‘(navimo taky apsauga — respiratorius FFP2, jei yra galimybe — FFP3;



2. Ranku apsauga — vienkartinés medicininés pirstinés (keisti po paslaugos

suteikimo);

_| ) i g y ! : L g
3. Kiino apsauga — vienkartinis ilgas neper§lampamas chalatas ilgomis rankovémis
arba vienkartinis ch:alatas su neperSlampama prijuoste arba kombinezonas;

4. Veido (akiy) apsauga — veido skydas ar priglundantys prie veido akiniai (keisti ar

dezinfekuoti po paslaugos suteikimo);

3 Vieleartiné chirurginé kepur¢, jei naudojamas ne kombinezonas.
|

\
Patalpas: valantis personalas turi déveti: medicining (chirurging) kauke ir pirstines darbui
su cheminémis mediiagomis, jei dirbama jtariamy COVID-19 liga ar izoliuoty asmeny prieZitiros
zonoje — respiratori‘us (FFP2), pirStines darbui su cheminémis medZiagomis, chalata, akiy apsauga
(akiniai arba veido skydelis), antba¢ius arba specialius batus ir kepuraite.
Jei Vairqotoj al neturi sgly¢io su jtariamu COVID-19 ligos atveju ir jei masinoje yra fiziné
\
pertvara tarp vairu’btojo ir likusios maSinos dalies, rekomenduojama, kad vairuotojui pakanka
vienkartinés mediciﬁainés kaukes.

Personalas, dirbantis su jtariamais COVID-19 liga ar izoliuotais asmenimis, keicia visg
AAP komplekta po paslaugos suteikimo.

PapildorPos salygos personalo ir asmeny saugai uztikrinti:

1) gera%s patalpy védinimas;

2) lieciamy pavirsiy valymas ir dezinfekcija;

3) tinkgma ranky higiena, jskaitant AAP uZsidéjimo, dévéjimo (svarbu rankomis
neliesti kaukés ir reslpiratoriaus) ir nusiémimo metu,

4) sum?aiintas kontakty skaiéius ir kontakto trukme;

5) atstli;lmo laikymasis (2 metry);

6) ilge‘.snés (10-15 min.) pertraukos tarp skirtingy paslaugy suteikimo ar jiems teikiamy
paslaugy toje pacioje vietoje;

7) rekomenduojama uzdéti medicinines (chirurgines) kaukes visiems paslaugy
gavéjams bendrose| jstaigos patalpose, o visiems asmenims, kuriems pasireiské simptomai
(kar$¢iavimas ir/ar ﬁmios kvépavimo taky infekcijos simptomai) ir/ar kuriems dar néra patvirtinta
COVID-19 liga bei Ismenims, esantiems izoliavimo patalpose, bitina uzdéti medicinine (chirurgine)

|
kauke o neturint pakankamai — esant tiesioginiam kontaktui su kitais.
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Daugkartiniy medZiaginiy kaukiy
naudojimo instrukcija

Kiek laiko Kauke galima dévéti trampai — vos 1 - 2 valandas.
dévéti? Kessti pajutus drégme kankéje.
|
««««««« S 1~
|
Kur Ten, kur galima pries tai nusiplanti ir dezinfekuoti rankas §
: 1 I
LREE TPy bei save matyli veidrodyje.
uisidéti? : i ’
sidét Nesidéti kaukes jau biinant vieSose erdvése.
Skalbti rankomis: ; dubenj pripili Sl vandens,
padaryii silpng muilo tirpaly, pamerki kaukes ir atsargiai
Kaip (nesitaikant purslaisy patrinei. 3skalaut po mafa srovele
pri Jiarea? tekanéie vandeniu, 1
‘ Skalbti skalbyklgje: nustatyti 70°C ar aukigiausiy §
temperatirini redimg ir skalbti ne trumpian ner 25 §
) i [ﬂ:lﬂu[tﬂi& ‘ P!
‘mmleume melkimn kar&n‘m pamerkli ne Zemesngje
. kaip 70°C temperatiros vandenyje ir ne trumpiau 25 min,
Kaip V Jeigu kauke i3 medvilnés, marlés — paviring 1-2 min_
dezinfekuoti? ";'7 Iiskalbus  skalbykléje papildemos ﬂﬂiﬂfﬁktﬁﬂi%
\VJ nereikia,
Ly guuumm lerm dre:.m: kauw Jlu SRUSUMO.
Ka%p tankam*u uhndéu ir nusiimti kaukg?

“Pried usside

rankas su vandenin ir mile  arba
dezinfekuoti,

dant kauke, nusiplauti |

Kauke uidengti burna ir nosj, jsitikinti, kad
tarp veido ir kaukés néra tarpy.

2,

Neliesti kaukés, Jei kauke palietéte,
dexinfekuokite ranksas arba
nusiplaukite| rankas sn muile ir
vandenin.

Pa 1-2 valandy, pajutes, kad kauké sudréko,
po gérimo ir valgymo pertraukélés — pakeist
nauj. ‘

4.

Suimti u galiniy raidteliy (neliesti

kaukés priekio) ir auimti, Panavdoty |

kmlk nedels' t l§f»kaihll, X

Rankas nusiplauti su muilu ir vandeniu arb
dezinfekuoti.




